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Termin und Ort
Die Ausbildung umfasst drei Kursabende, jeweils 
Montag 09., 16. und 23. Oktober 2017, 
18:30 - 21:00.

Kosten
5 Teilnehmer: 139 Euro/Person
6-10 Teilnehmer: 129 Euro/Person
11-15 Teilnehmer: 119 Euro/Person
ab 16 Teilnehmer: 109 Euro/Person

Anmeldung
▪ Per Email an info@gerk-info.de
▪ Online auf www.gerk-info.de
▪ Mindestteilnehmerzahl 10 Personen

Anmeldeschluss ist der 01. September 2017. 
Mindestteilnehmerzahl 10 Personen. Bei 
Nichterreichen behalten wir uns die Absage vor.

Teilnehmerunterlagen
Alle Teilnehmer erhalten ein Handout sowie das
Zertifikat über die erfolgreiche Teilnahme.

Wir sind die Dachorganisation der Elternbeiräte/ 
innen und Lobby für Familien in Reutlinger 
Kindertageseinrichtungen.

Im GERK e.V. engagieren sich Elternvertreter und 
Eltern aus Reutlingen ehrenamtlich. Wir sind die 
Ansprechpartner für Eltern, Träger, Verwaltung, 
Politik und Öffentlichkeit. Neben der gegenseitigen 
Unterstützung ziehen wir Eltern zusammen mit 
den Einrichtungen vor Ort, den Trägern und der 
Politik an einem Strang, damit Kinderbetreuung 
auch weiterhin einen hohen Stellenwert und die 
bestmögliche Qualität hat. 

Trainer Gewaltprävention
Stufe C

Ein Angebot für Elternbeiräte, Elternvertreter, 
Jugendleiter, pädagogische Fachkräfte, 
Vorstände in Vereinen, Trainer und 
interessierte Eltern

Montag 09., 16. und 23. Oktober 2017

Organisation und Anmeldung Wer ist der GERK e.V.?
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Trainer Gewaltprävention
Stufe C

In den meisten Schulen, Kindertagesstätten und 
Einrichtungen gibt es Gewaltprobleme unter 
Kindern und Jugendlichen und manchmal auch 
zwischen Jugendlichen und Erwachsenen.

Körperliche Gewalt, Beleidigungen, Drohungen und 
Mobbingphänomene sind verbreitet und stellen 
öffentliche Einrichtungen vor die Aufgabe, mit 
pädagogischen Maßnahmen auf das Problem zu 
reagieren, Gewalttätigkeiten abzubauen und 
möglichst zu verhindern. Das Ziel ist es, ein soziales 
Klima zu schaffen, in dem sich alle sicher und wohl 
fühlen können.
Wer erfolgreich Gewalt vorbeugen und in Gewalt-
situationen professionell sein will, muss 
entsprechende Kenntnisse und Handlungsmöglich-
keiten haben. 
Mit der Ausbildung zum Trainer Gewaltprävention 
nach den Richtlinien des Bundesverbandes 
Selbstbewusst & Stark e.V. werden grundlegende 
Fähigkeiten und Fertigkeiten für die praktische 
Präventionsarbeit vermittelt.

Themen in der Ausbildung Wer kann teilnehmen?

Unser Angebot richtet sich grundsätzlich an alle 
interessierten Personen, besonders an

▪ Elternbeiräte und Elternvertreter

▪ Jugendleiter

▪ Pädagogische Fachkräfte

▪ Vorstände in Vereinen

▪ Trainer 

▪ Interessierte Eltern

Durchführung:

Veranstalter ist der GERK e.V.

Trainer:

Marc Louia, Projekt N.E.I.N. (Pfullingen), 
zertifizierter Pädagoge Gewaltprävention

Theorie (6 Stunden)

▪ Was ist Gewalt?

▪ Grundlagen Mobbing / Cybermobbing / 
Mediengewalt

▪ Sexualisierte Gewalt

▪ Suchtprävention / Drogenkunde

▪ Kommunikation

Praxis (2 Stunden)

▪ Deeskalierende Maßnahmen (selbstbewusstes 
Auftreten / Ausstieg aus der Opferrolle) 

▪ Grundlagen des Selbstschutzes (Schutzhaltung, 
Blocktechniken, Kontertechniken, 
Nervendruckpunkte) 

Am Ende der Veranstaltung erhalten die 
Teilnehmer eine Lizenz mit einem Zertifikat des 
Bundesverbandes Gewaltprävention.


